
ช่ือยาทัว่ไป  Tolperisone hydrochlor ide 

ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต  Mydocalm® 

รูปแบบ / ความแรง  Tablet 50 mg 

กลุ่มยา  muscle relaxant  

Pregnancy Category A 

ขอ้บ่งใช้ท่ีไดรั้บการรับรองจาก

ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา  

ขอ้บ่งใช้ 

เป็นยาคลายกลา้มเน้ือใช้บรรเทาอาการปวดจากการหดเกร็งของกลา้มเน้ือ  

ขนาดยา 

ขนาดยาท่ีแนะน าในการรักษา musculoskeletal disorders 

-ผูใ้หญ่:  รับประทาน 150-300  mg ต่อวนั แบ่งให้วนัละ 3 คร้ัง ขนาดยาท่ีให้ได้

สูงสุด 450  mg ต่อวนั  

-เดก็:  อาย ุ3 เดือนถึง 6 ปี รับประทานขนาด 5  mg/kg แบ่งให้วนัละ 3 คร้ัง  

             อาย ุ6-14 ปี รับประทาน 2-4 mg/kg แบ่งให้วนัละ 3 คร้ัง 

เภสชัวิทยา tolperisone acts at the level of spinal cord by blocking sodium channels and 

calcium channels. Tolperisone exerts its spinal ref lex inhibitory action 

predominantly via a pre synaptic inhibition of the transmitter release from the 

primary afferent endings via a combined action on voltage-gated sodium and 

calcium channels. 

เภสชัจลนศาสตร์  - 

ขอ้ควรระวงั / ขอ้ห้ามใช้  ขอ้ห้ามใช้ยาของยา tolperisone 

1. ผูท่ี้เคยมีประวติัวา่แพย้า tolperisone 

2. ผูป่้วยโรค Myasthenia gravis 

3. เดก็อายตุ  ่ากวา่ 3 เดือน  

อาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใช้ยา  อาการขา้งเคียงท่ีเกิดจากการรับประทานยา tolperisone 

1. ท าให้ระดบัความดนัโลหิตในเลือดลดลง แต่ไมถึ่งกบัท าให้เกิดความดนัโลหิต

ต ่า 

2. ท าให้เกิดอาการคนัและผ่ืนข้ึนไดใ้นกรณีท่ีผูป่้วยแพย้า แต่อาการท่ีเกิดข้ึนไม่

รุนแรง 

3. ท าให้เกิดอาการปากแห้ง ทอ้งไสป่ั้นป่วน ทอ้งเสีย  

4. ท าให้เกิดภาวะกลา้มเน้ืออ่อนแรง แต่ท่ีรายงนมีน้อยกวา่ร้อยละ 1  



5. ท าให้เกิดอาการง่วงนอน มึนงง อ่อนเพลีย ซ่ึงพบไดบ่้อยจากการใช้ยา 

tolperison 

คา่ใช้จ่ายดา้นยา  1  บาท  

 


